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TAJEKOZTATO

a MaMMa Zrt-hez bekiildendé paciensek eléjegyzési protokolljarol

- 40 éves kor alatt nem végziink mammografias sziirdvizsgalatot.

- 40 ¢éves kor felett évente elvégezziik a sziirdjellegi mammografias vizsgalatot, mely
beutal6 kdteles vizsgalat.

- 45-65 éves kor kozott végezziik a Népegészségiligyi Program keretein belil a
mammografias sziiréseket, melyre behivot kiildiink.

- 65 ¢éves kor felett javasoljuk kétévente a mammografids sziirévizsgalat folytatasat,
ezen pacienseket szintén csak beutaldval tudjuk fogadni.

- Klinikai vizsgélatainkra (mammografia + ultrahangvizsgalat) csak panasszal
rendelkezd holgyeket fogadunk. A beutalon szerepelnie kell a tapintasi lelet alapjan,
hogy adott quadransban mekkora csomé tapinthaté. Ezaton tajékoztatjuk Ont, hogy
az emlofajdalom nem az emlé rosszindulatu elvaltozasanak a jele.

Az emldérdk jellemzden valtozokori kialakuldsa miatt az emldszlirés a 45-65 éves
korosztalyban indokolt. El6tte preventiv jelleggel sem kell 40 éves kor alatt emlOsziirést, azaz
mammografiat végezni. Az emlé csak ultrahanggal torténd vizsgialata egyik életkorban
sem alkalmas az emlorak sziirésére. Radiologus orvosaink az anamnézis alapjan dontik el,
hogyan vizsgaljak a pacienseket.

Tajékoztatjuk tovabba, hogy a szlirgjellegli vizsgalatokat két orvos egymastol fliggetleniil
leletezi, mely lelet két héten beliil felkeriil az EESZT rendszerébe. Ha a mammografis
sziirésbol kiemelten kiegészitd vizsgalatra van sziikség, telefonon értesitjiilk a holgyeket. A
klinikai vizsgalatok végén minden esetben leletet adunk, amennyiben mintavétel sziikséges,
elvégezziik a citoldgiai, illetve core biopsziai vizsgalatokat is.

Miutén telephelyiink Komplex Mammografids Kozpontként (KMK) miikodik, a mitétre
javasolt esetekrdl team megbeszélést tartunk, a betegiranyitast a szakmai protokoll szerint
végezzik.

Tisztelettel,
MaMMa Egészségligyi Zrt
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